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DA LEGGERE CON ATTENZIONE!       

  R E G O L A M E N T O  
Art.1 - Iscrizione 
Si diventa Tesserati della SSD Gymnica srl. dopo l’accettazione della domanda inoltrata dagli interessati. Diventare Tesserato significa innanzitutto 
conoscere e condividere le finalità della Società ovvero sviluppare, promuovere, coordinare iniziative per rispondere ai bisogni di attività motoria e 
sportiva di tutti, uomini e donne di ogni età, condizione sociale e nazionalità, con un attenzione particolare ai lavoratori, alle persone più esposte a 
rischi di emarginazione fisica e sociale e alle loro famiglie. Non si è più Tesserati per il mancato rispetto del Regolamento. 

Art. 2 – Quota Tesseramento, Quota attività Istituzionale 
La quota di Tesseramento è pagata dopo l’accettazione della domanda, essa ha validità annuale ed è comprensiva di assicurazione preso l’ente UISP 
Versando tale quota si diventa Tesserati della SSD Gymnica srl a tutti gli effetti. La quota attività istituzionale va pagata anticipatamente. 
Chi si assenta la prima settimana del mese e non ha ancora versato la quota attività deve avvisare la Segreteria: 

a) Il tesserato che decide di abbandonare un’attività deve avvisare entro la prima settimana del mese. Il mancato avviso sia in caso di assenza 
che di abbandono comporterà il versamento della quota intera; 

Art. 3 - Comportamento 
a) Il tesserato deve assumere un comportamento educato e riguardoso, adoperandosi a  mantenere un clima sereno con gli altri tesserati e 

con i collaboratori. Deve fare tutto il possibile per mantenere puliti e ordinati i luoghi che frequenta, in particolare gli spogliatoi (dove non 
è consentito fare merenda) e le varie sale. La SSD Gymnica srl si riserva di interrompere il servizio ai tesserati che vengono meno a quanto 
disposto nel presente articolo. 

Art. 4  - Recupero di lezioni perse in piscina 
a) Le lezioni perse non sono rimborsabili. Esse si possono tuttavia recuperare  entro i quindici giorni successivi alla lezione persa, dopo 

autorizzazione concessa dalla segreteria,  per un numero massimo di un recupero al mese per chi frequenta un turno di una volta la 
settimana, due per chi frequenta un turno di due volte la settimana, tre recuperi al mese per chi frequenta un turno di tre o più volte la 
settimana. 

b) In caso di assenza da parte di un Istruttore la SSD Gymnica srl si impegna a garantire una lezione alternativa, e precisa che in caso di 
malattia o interruzione del collaboratore verrà garantito un sostituto. 

Art. 5 – Badge 
Il Tesserato ha l’obbligo di utilizzare regolarmente il Badge di accesso alla struttura. 

Art. 6 - Assicurazione Infortuni 
Invalidità permanente tabella lesioni:  €80.000,00 -  Morte € 80.000,00 - Morte per evento grave (infarto, ictus, provocato da emorragia cerebrale, 
trombosi cerebrale, embolia o rottura di aneurisma) €40.000,00 – Indennità gg. ricovero €26,00 (max 60 gg. esclusi i primi tre) – RCT € 400.000,00 
 Il Tesserato che desidera una maggiore tutela per gli infortuni a cui può andare incontro, deve farne richiesta scritta all’amministratore unico che 
provvederà a stipulare una polizza integrativa   adeguata alla richiesta. Il testo integrale dei contratti può essere consultato sul sito internet alla 
voce www.uisp.it  dove sono riportate tutte le condizioni di assicurazione. 

Art. 7 - Vacanze 
Durante le vacanze di Natale, Carnevale e Pasqua, si osserveranno i giorni di chiusura esposti nella bacheca “Comunicazioni ai tesserati”. Si precisa 
inoltre che i giorni festivi non sono recuperabili.  

Art. 8 – Malattia 
In caso di malattia il tesserato, previa consegna del certificato medico, ha diritto alla sospensione del contratto per il periodo indicato sullo stesso. 

Art. 9- Cessione Contratto 
In caso il tesserato decida di sospendere la frequenza del suddetto centro può cedere l’ abbonamento a terzi, previo versamento della quota 
d’iscrizione. 

Art. 10 – Salta Estate 
Il tesserato che sottoscrive l’abbonamento annuale (12 mesi) ha diritto a richiedere il Salta Estate della durata di 2 mesi (da Giugno a Settembre) 

USO SPAZI SOCIALI 
Art. 11 - Piscina  
Chi deve svolgere attività in piscina deve recarsi negli spogliatoi adiacenti ad essa, cambiarsi le scarpe e  lasciando le proprie cose in ordine nelle 
apposite panche, accedere al bordo vasca a disposizione degli Insegnanti. Per i bambini accompagnati, nell’utilizzo degli spogliatoi, comanda il sesso 
degli accompagnatori. I genitori che vogliono assistere alle lezioni possono farlo ogni qualvolta lo desiderano nella saletta predisposta.  
Si possono utilizzare solo i phon in dotazione dalla Società. 

Art. 12 – Sale fitness1, Sala Fitness 2, Sala Ovest, Sala Macchine. 
Chi accede a questi spazi dovrà prima cambiarsi le scarpe negli spogliatoi all’ingresso e portare con sé un telo del tipo da mare da sistemare sopra 
gli attrezzi o sui tappetini per svolgere le esercitazioni. 

Art. 13  - Responsabilità 
 La società non risponde dell’eventuale sottrazione di oggetti o valori personali lasciati incustoditi negli spogliatoi o negli altri locali.  

  

 


